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OBJECTIFS DU PROGRAMME DE SANTE SCOLAIRE :

Le Trachome esl |la principale cause de cecite evitable dans le monde.
Au Niger, les enquétes menees en 1998 et 2001 dans la région de Zinder,
ont relevé une prevalence de 63% dans les districts de Mataméye et
Magaria, et Tanout 25%. Pour faire face a ce serieux probléeme de sante
publiqgue, 'ONG Helen Keller International/Miger avec la collaboration du
Ministere de la Sante Publique et de la lutte contre les Endémies et celle
du Ministere de |'Education de Base avec I'appui financier de la fondation
Bill and Melinda GATES, a mis en place un programme de santé scolaire
a dominante trachome

Etant donné gue linfection débute dés I'enfance, il est trés important
d'informer les éleves el leurs maitres sur la maladie, sur son mode de
transmission et sur les mesures en vue de |la contréler. C'est I'objectif prin-
cipal tu programme de santé scolaire. Ce programme offrira |'occasion
aux éléves de participer a des activites concrétes comme |e lavage du
visage, |'utilisation et I'entretien corracte des latrines. Leur participation a
| ces aclivites renforcera en eux des habitudes d'hygiéne du visage el de

I'environnement ; ce qui contribuera a la reduction des cas de trachome.

Mous souhaitons que les eléves diffuseront les messages sur le tra-
chome au sein de leurs familles et parmi leurs amis enfants gui ne von!
pas a l'école. Cela contribuera beaucoup au changement de comporte-
ment attendu au sein de la communaute Les eéléves sont donc considéres
comme les premieres sources de dissemination des messages sur |e tra-
chome dans la communauté. Enfin, le fondement de cette onentation est
que les enfants sont les futurs adultes de la communaute et "vaut mieux
prévenir que guerir”.
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La mere décide d'aller voir le maitre pour avoir plus d'informations sur
celte maladie

Evaluation :

A
1. Pourquoi Ali tenait-il 4 se laver les yeux ?
2. Lorsque Ali voulait faire sa toilette, que lui a dit sa maman ?
3. Pourquoi sa mére lui empéche de prendre de l'eau?

B. Indiquez le visage propre et justifiez votre reponse :

C. Indiquez le médicament conseillé contre le trachome et justifiez votre
réponse :
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D. Le trachome est transmis par :
{Cachez fa bonne réponse)

1 Le vent O
2. lLesmouches [
3 Le soleil [ |




Résume

Au Réveil

Le matin de bonne heure, la mere d'Ali le réveille pour se
| préparer et aller a I'école. Comme Ali se dirige vers la jarre
pour puiser de I'eau et faire sa toilette, sa mére lui demanda
de se frotter les yeux avec ses mains et d' aller a I'ecole
comme il n' y a pas assez d'eau dans la maison. Sani expli-
que a sa mére qu'on peut attraper la maladie des yeux comme
le .trathrns si on ne se lave pas réguliérement sSes yeux.
Celte maladie est due aux saletés, aux mouches. Apres les
explications de Ali sur le trachome et son traitement, la mere

decide de voir son maitre pour plus d'informations.

Le matin de bonne heure, la mere d'Ali le réveille pour se préparer et aller &
I'école

-”M At Je a'al s
assty A'ean Frotie-dol

& cotns vaie
Pl dm

Ali prend le seau et se dirige vers le canari
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Retenons :

Le trachome est une maladie des yeux qui se caractérise
par les signes suivants : les sécrétions oculaires, la rougeur
des yeux, les paupieres tombantes et enfin le grattage. En
presence d'un de ces signes, utilisons exclusivement et
correctement la pommade tétracycline 1% le matin et le soir

au coucher pendant 6 semaines.
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